MUZIK ETKINLIKLERI

Miizik etkinlikleri, cocuklarin hem biligsel, dil, motor, sosyal ve duygusal gelisimlerini
destekleyen hem de miiziksel gelisim silirecini olumlu yonde etkileyen caligmalardir. Bu
caligmalar, ses ve miizik dinleme ve ayirt etme ¢alismalari, ritm galismalari, nefes ve ses
calismalari, sarki sdyleme, ¢algi calma, yaratici hareket ve dans, miizik esliginde hareket,
miizikli 6ykii olusturma gibi etkinliklerden olusur. Bu etkinlikler, dogru ve nitelikli miizik
dinleme, sdyleme ve calma aliskanliklarini ¢ocuga kazandirmanin yani sira, yerel, ulusal ve
evrensel ¢ocuk miizigini tanimasini da destekler. Ayrica bu etkinlikler, bireysel olarak ve
toplulukta miizik yapma, bagkalarin1 dinleme, is birligi yapma gibi sorumluluklar kazandirir.

Miizik, 6grenmeyi ve algilamayi kolaylastiran etkin yollardan biridir. Miizik etkinlikleriyle
cocuk, ince-kalin, hizli-yavas, uzun-kisa gibi pek ¢ok kavrami 6grenir ve pekistirir. Bunun
yan1 sira konular1 daha kolay anlayabilir. Egitici ve 68retici cocuk sarkilari, ezgili saymaca,
bilmece, tekerleme ve atasozleri dil gelisimine katki saglamak i¢in kullanilan araglardir.
Cocuk bunlar1 sdylerken hem zevk alacak hem de dogru ve akici konugma becerilerini
kazanacaktir.

Miizik etkinliginin, cocugun motor gelisimine de biiyiik katkist vardir. Cocuklar miizikle
bedensel hareketleri birlestirerek miizigin karakterine ve ritmine uygun ve belli bir diizen
icerisinde hareket etme becerisini kazanir. Miizik etkinligi ayrica basit vurmali ¢algilar
calarak el-g6z koordinasyonunu ve ayni anda iki elini birlikte kullanabilme becerisini de
kazandirir. Cocuklarin kendilerini s6zel olarak kolayca ifade edemedigi durumlarda, miizik
etkinlikleri sosyal ve duygusal gelisimlerini destekleyerek 6zgiiven kazanmalarmna yardime1
olur.
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